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1. 2020/ 21 odppeaasta iilldeesmirk — Tervislikult ja teadlikult 6ppimas.

Mommikud: Laps omandab teadmisi 1dbi méangulise tegevuse, avastades ja uurides; Opib

vaartustama tervislikke eluviise.

Karukell: Eelkooliealised

kooliks, dpivad véartustama tervislikke eluviise.

2. Lasteaiariihmade pievakavad
2.1. Lasteaiariihma Mommik pievakava 2020/2021 da

7.30 Lasteaed avatakse
7.30 -8.30 Laste vastuvotmine, vaba tegevus
8.30 Hommikusook
9.00-10.15 | Planceritud Oppe-ja kasvatustegevused
10.30 Liheme oue
11.30 Ldunas6ok
12.00 Muinasjutu kuulamine
12.15-14.30 | Puhkeaeg
15.15 Ohtuoode
15.45 -17.45 | Valiktegevused, mingud, kevadel, suvel ja siigisel duesoleku aeg
18.00 Lasteaed suletakse
2.2 Lasteaiariihma Karukell pdevakava 2020/20201 da
7.30—8.15 Laste vastuvotmine, vaba méng
8.30 Hommikusdok
9.00 —12.20 | Planeeritud dppe- ja kasvatustegevused, duetegevused
12.30 Lounasdok
13.00 - 15.00 | Puhkeaeg
15.15 Ohtuoode
15.30 - 17.45 | Vaba méng, duetegevused
18.00 Lasteaed suletakse

3. Lasteaiariihmade 6ppe- ja tegevuskavad

3.1 Lasteaiariihm Mommik planeeritud oppe- ja kasvatustegevused

lapsed omandavad teadmisi ja oskuseid, et saada ettevalmistus

Esmaspiev

Teisipiev

Kolmapiev

Neljapiev

Reede

Hommikuring/
Mina ja keskkond

Hommikuring/
Mina ja keskkond

Hommikuring/
Mina ja keskkond

Hommikuring/
Mina ja keskkond

Hommikuring/
Mina ja keskkond

Keel ja kone 9.10- Muusika Keel ja kdne 9:10- Muusika Kieline tegevus
Matemaatika Kieline tegevus | Ouesdpe 10:10- Liikumine | Matkamine/dppekiik
Vaba tegevus/ Vaba tegevus/ Vaba tegevus/ Vaba tegevus/ Vaba tegevus/

mang mang Ming mang mang




Oppe-ja kasvatustegevust viiakse l4bi iihes rithmas: 1,5-5 aastased. Oppetegevused toimuvad
lasteaia rithmaruumides ning dues. Muusika-, riitmika- ja liikumistundides osalevad lapsed
saalis vOi vOimlas. Lisaks tegevustele rithmas toimub vajadusel individuaalne t66.

Oppetegevust alustame hommikuringiga.

Hommikuring — sissejuhatus pédevale, kus toimub arutelu pdeva jooksul eesootavatest
tegevustest.

3.2 Lasteaiariihm Karukell planceritud oppe- ja kasvatustegevused

Esmaspiev Teisipiev Kolmapiev Neljapiev Reede

Hommikuring/ | Hommikuring Hommikuring/ | Hommikuring/ Hommikuring

Mina ja Mina ja Mina ja keskkond

keskkond keskkond

Keel ja kone 9:10- Tants Matemaatika Keel ja kone Keel ja kone

Kunst 10:05- Muusika | Kunst 10:05- Liikumine Oue aeg

Ouesdpe Oue aeg Ouesdpe Matemaatika 11:05- Muusika
Ouesdpe

4. Lasteaiariihmade dppetegevus: teemad ja iiritused

4.1 Modmmik dppetegevus: teemad ja tiritused
Lasteaiarithm Mémmik TOOPLAAN 2020/2021

Tooplaani teemade ja siindmuste ja tegevustega koostame Oppeaasta alguses kogu
dppeperioodiks. (september - mai)

Tooplaan sisaldab kuu- ja nddala teemasid, mis ldhtuvad dppevaldkonnast Mina ja keskkond
ning Oppeaasta lildteemast ning eesmérkidest. Teemaplaanis on dra toodud ka traditsioonilised
iiritused ning stindmused ning muud tegevused.

Teemaplaan on aluseks kuu- ja nddalaplaani koostamisel e-lasteaias.

September
Aeg Niédala teema Siindmused Muud tegevused
01.— 04.09 | Tere lasteaed 2.09 — lasteaia 14. stinnipdev
07.-11.09 | Kodu ja pere 13.09 — vanavanemate pdev, | Lastevanemate koosolek

kaardi meisterdamine
vanaemale ja vanaisale

14.-18.09 Siigis aias - puuviljad | 14.09- Revo saab 2 aastaseks | Laste modtmine ja

kaalumine
17.09 - Spordipdev




21.-25.09

Siigis metsas

23.09 - Algab siigis

25.09 - Marta-Miia saab
3aastaseks

Stigisnditus (tikuloomad)

28.09-02.10 | Puud siigisel ja 29.09 - Mihklipédev Lastevanemate koosolek
stigisilmad
Oktoober
Aeg Niédala teema Siindmused Muud tegevused
05.10-09.10 | Siigis pollul 5.10 - Opetajate piev Leivatordi meisterdamine
51 Tustakas véilei
10.10 - Loikuspidu vOi lustakas voileib
12.-16.10 Linnud siigisel 13.10 - Aron saab Vestlused lastega -
3 aastaseks arengumappide tdiendamine
14.10 - Kolletamispéev
19.- 23.10 Koolivaheaja nidal Mingude néadal
26.-30.10 Loomad stigisel 28.10 - Jakob ja Johhannes Vestlused lastega -
saavad 4 aastaseks arengumappide tdiendamine
November
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
02.-06.11 Suhted perekonnas 2.11 — Hingedepéev Vestlused lastega -
Isadepdev 3.11 - Koolimaja siinnipiiev arengumappide tdiendamine
5.11 - Isadepédeva peredhtu
09.-13.11 Mardipédev 9.11 - Mardipdev Laste arengutabelite tditmine
16.-20.11 Ametid ja t66d meie Laste arengutabelite tditmine
timber




23.-27.11 Eesti talurahvas 25.11 — Kadripdev Laste arengutabelite tditmine
- Kadrid
Detsember
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
30.11-04.12 | Joulukuu Nukuteatrikiilastus Rithmaruumi kaunistamine
4.12 - Silvia saab Joulusalmide dppimine
2 aastaseks
07.-11.12 Pakapikud piiluvad Pikapikkude to6tubade nddal | Rithmaruumi kaunistamine
Joulusalmide dppimine
14.-18.12 Joulude ettevalmistus Joulusalmid jouluvanale Joulusalmide kordamine
Joulupidu ,,Muinasjutulised
joulud*
21.-25.12 Muinasjutt
28.12-01.01 | Koolivaheaja nédal Maingude nédal
Jaanuar
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
04.01-08.01 Koolivaheaja nédal Maingude nédal
11.01-15.01 Talvelobud 6.01 - Kolmekuningapéev Laste arengutabelite tditmine
7.01 - Alice saab 5aastaseks J?'arengu'mapplde
tdiendamine
18.-22.01 Loodusnihtused talvel | 14.01 - Taliharjapaev Laste arengutabelite tditmine
ja arengumappide
tdiendamine
25.-29.01 Linnud talvel Laste arengutabelite tditmine
ja arengumappide
tdiendamine.




27.-31.01 Ldunamaa ja Laste arengutabelite tditmine
pOhjamaaloomad ja arengumappide
tdiendamine.
Veebruar
Aeg Niédala teema Siindmused Muud tegevused
01.-05.02 2.02 — Kiitinlapéev Laste arengutabelite tditmine
112 jﬁl'arengumapplde
tdiendamine.
Kiitinlapaev
08.-12.02 Sobrapdev 12.02 — Sobrapéev Laste arengutabelite tditmine
jaarengumappide
tdiendamine.
15.-19.02 16.02 - Vastlapdev Laste arengutabelite tditmine
: . _ ja arengumappide
Kodumaa - Eesti 19.02 - Eesti Vabariigi J gumapp
. ) tdiendamine.
Vabariik aastapdeva aktus
22.-26.02 Koolivaheaja nédal 25.02 - Roan saab Mingude nédal
3 aastaseks
26.02 - Tuhkapidev
Mirts
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
01.- 05.03 Kevadised veed Laste arengutabelite tditmine
ja arengumappide
tdiendamine.
08.-12.03 Naistepéev 8.03 - Naistepidev Laste arengutabelite tditmine
j id
Tiidrukute nidal 14.03 - Emakeelepéev J?arengu.mappl ¢
tdiendamine.
15.-19.03 Teatrikuu 21.03 - Henri Johannes saab | Arenguvestlused
4 aastaseks lapsevanematega
20.03 - Kevade algus




22.-26.03

Looduse tirkamine
kevadel

Arenguvestlused
lapsevanematega

Aprill
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
29.03 - 02.04 | Linnurahva kevad 1.04 — Naljapaev Arenguvestlused
lapsevanematega
05. -09.04 Kevadpiihad Munade néitus
12.- 16.04 Loomad kevadel Arenguvestlused
lapsevanematega
19.-23.04 Koolivaheaja nadal 23.04 — Jirioo jooks Arenguvestlused
lapsevanematega
26.04 — 30.04 | Mina ja tervis 30.04 — Noidade pidu Arenguvestlused
e lapsevanematega
Tervislik toit P g
Mai
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
03.- 07.05 Emadepidev Emadepéeva tidhistamine Arenguvestluste kokkuvdtete
koostamine
10.-14.05 Taimed 13.05 - Spordipdev Arenguvestluste kokkuvdtete
. e koostamine
Kevadised aiatood
17.- 21.05 Maa, elu maa all Arenguvestluste kokkuvdtete
koostamine
24.- 28.05 Kevadpidu 26.05 — Suviste

stinnipdevade tdhistamine

Lasteaia kevadpidu ja
eelkooli I6pupidu




4.2 Karukell oppetegevus: teemad ja lritused

Lasteaiariithm Karukell 2020/2021 TOOPLAAN
EESMARGID:

1. Targalt kooli! Lapse kooliks ettevalmistamine koos lapsevanemaga.

2. Laps tunneb huvi timbritseva looduse vastu, loob 1dbi avastamise seoseid ning tunneb
rd0mu dues viibimisest.

September
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
01.— 04.09 | Tere lasteaed 01.09 Tarkusepdev Tooplaani koostamine
02.09 Lasteaia siinnipdev
07.-11.09 Kodu ja pere 13.09 Vanavanemate péev Arengumappide korrastamine
14.-18.09 Laps liikluses 15.09 Eliise stinnipdev Laste arengutabelite tditmine
17.09 Spordipdev
21.—-25.09 Stigisel on siinnipdev | 23.09 Siigise algus Laste arengutabelite tditmine
Stigisnditus (tikuloomad)
28.09 — 02.10 | Mida aed meile annab? | 28.09 Markuse slinnipdev Lastevanemate koosolek
29.09 Mihklipédev
Oktoober
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
05.-09.10 | Siigis p6111.1_1 jametsas | 05.10 Opetajate piev Leivatordi meisterdamine voi
(LEIVANADAL) 10.10 Loikuspidu lustakas voileib
12.-16.10 | Kes seal laudas elavad? | 14.10 Kolletamispéev
(koduloomad)
19.-23.10 | VAHEAJA NADAL Mingude nidal
26.—30.10 | Rénd- ja paigalinnud




November

Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
02.-06.11 | Poiste nidal 02.11 Hingedepidev
03.11 Koolimaja siinnipdev
07.11 Oliveri siinnipdev
05.11 Isadepdeva peredhtu
09.-13.11 | Mardi kiiiined 09.11 Mardipédev
kiilmetavad
16.-20.11 | Metsloomad
23.—-27.11 | Kadritrall 25.11 Kadripdev
Detsember
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
30.11 - 04.12 | Pékapikud askeldavad | 30.11 Kirke siinnipdev Rithma kaunistamine
jouludeks
07.-11.12 Pékapikud to6hoos 09.12 Kreeda slinnipdev
Pakapikkude tootoad
14.-18.12 Eesti vanarahva joulud | 14.12 Jass-Kristjani siinnipdev
,»Muinasjutulised joulud*
(joulupidu)
21.—25.12 Talve volumaa 21.12 Talve algus
28.-01.01 VAHEAJA NADAL Mingude nidal




Jaanuar

Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
04.-08.01 | VAHEAJA NADAL 05.01 Annabella siinnipdev Mingude nédal
06.01 Kolmekuningapéev
11.-15.01 | Selline on minu keha 14.01 Taliharjapdev Lapse arengukaardi
koostamine
18.-22.01 | Tervis jatervislik Lapse arengukaardi
toitumine koostamine
25.-29.01 | Meie meeled Lapse arengukaardi
koostamine
Veebruar
Aeg Niédala teema Siindmused Muud tegevused
01.—-05.02 | Erinevus ja erilisus 02.02 Kiiiinlapdev Lapse arengukaardi
koostamine
08.-12.02 | Hidas ikka sOpra aitan | 12.02 Sobrapéev lasteaias Lapse arengukaardi
koostamine
15.-19.02 | Mu koduke on tilluke 16.02 Vastlapdev Koolivalmiduskaartide
19.02 Eesti Vabariigi koostamine
aastapdeva aktus
22.-26.02 | VAHEAJA NADAL 26.02 Tuhkapiev Mingude nidal
Mirts
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
01.-05.03 Ohutus ja turvalisus 02.03 Ujumine (koolieelikud) | Koolivalmiduskaartide
06.03 Emma Liine siinnipdev koostamine
08.-12.03 Tiidrukute nadal 08.03 Naistepéev Koolivalmiduskaartide
09.03 Ujumine (koolieelikud) | <0°SaMINe
14.03 Emakeelepiev
15.-19.03 Veed vulisevad 16.03 Ujumine (koolieelikud) | Arenguvestlused
20.03 Kevade algus
22.-26.03 Inimese md&ju loodusele | 23.03 Ujumine (koolieelikud) | Arenguvestlused




29.03 — 02.04 | Kodumasinad 01.04 Naljapdev Arenguvestlused
30.03 Ujumine (koolieelikud)
Aprill
Aeg Nidala teema Siindmused Muud tegevused
05.-09.04 | Ehitised 06.04 Ujumine (koolieelikud) | Arenguvestlused
Munade niitus
12.-16.04 | PGhja- ja Iounamaa 13.04 Ujumine (koolieelikud) | Arenguvestlused
loomad

19.-23.04 | VAHEAJA NADAL 20.04 Ujumine (koolieelikud) | Mingude niidal
23.04 Jiri6o

26.—30.04 | Putukad meie timber 27.04 Ujumine (koolieelikud)
30.04 Noidade pidu

Mai

Aeg Niédala teema Siindmused Muud tegevused

03.-07.05 Taimed metsas ja aias | 04.05 Ujumine (koolieelikud)
Emadepiev

10. - 14.05 Oppeaasta 13.05 Spordipdev

kokkuvdte/kordamine
17.-21.05 Oppeaasta
kokkuvote/kordamine
24. — 28.05 Valmistume 26.05 Suviste stinnipdevade
kevadpeoks tdhistamine

Kevadpidu/koolieelikute
16pupidu

31.05-04.06 | Suvi 01.06 Timofei stinnipdev




5. Laste arengu hindamine

Laste arengu hindamist viiakse 1dbi terve Oppeaasta jooksul ning tulemused fikseeritakse
kirjalikult lapse arengumapis. (vaatluslehed, arengutabelid, arenguvestlused vanematega,
lapse arengu jalgimise méng).

Arengumappi lisatakse ka moned lapse joonistused (ndit. lapse kési, joonistus endast,
perekonnast jm). Arengumappi kogutud materjale kasutatakse lapse arengu analiiiisimisel ja
lapsevanemaga vestluste labiviimisel. Arengumapis sisalduv info on konfidentsiaalne, ainult
asutusesiseseks kasutamiseks. Arenguvestluste kokkuvdtted sdilitatakse kooli arhiivis.
Arengumapp antakse lasteaiast lahkumisel iile vanemale.

Lisaks kogutakse aasta jooksul tehtud lapse joonistused, todlehed ning kunstit6od eraldi kausta,
mille saavad kevadel endale.

6. Erivajadustega laste toetamine

Jatkub arendustdo rithmas koos teiste lastega voOi individuaalselt. Lisaks kohandatud
oppevahendid, lapsevanem tugiisikuna, igapédevategevuste jirjepidevus ja rithmareeglite
tditmine.

Erivajadustega laste viljaselgitamiseks on jargmised etapid: Lapse lasteaeda tulles tdidab
lapsevanem lapse kohta kiisitluslehe, et jagada lasteaiaga informatsiooni lapse tervisliku
seisundi kohta;

Usaldusliku suhte loomine lapsevanemaga: igapdevased vestlused ja tagasiside andmine lapse
kohanemisest, toimetulekust ja kditumisest lasteaiapdeva jooksul;

Erivajaduse mirkamisel pdordume esmalt lapsevanema poole, et teda teavitada ja lapse
edasiseks arenguks parimaid lahendusi leida.

Informeerime lasteaia eripedagoogi/logopeedi ning vajadusel suuname lapse ja lapsevanema
noustamisele.

Koostods vanemate ja eripedagoogi/logopeediga, suunatakse lapsevanem koos lapsega
perearsti konsultatsioonile voi Rajaleidja keskusesse ndustamisele.

Konetaseme tdpsema viljaselgitamisega tegeleb eripedagoog/logopeed. Kdnearendust6d
riihmas toimub igapédevase suhtlemise ja praktiliste tegevuste kdigus ning 1dbi planeeritud oppe-
ja kasvatustegevuste.

Kakskeelsete laste puhul podrame enim tdhelepanu Opetaja kone kohandamisele (aeglasem
tempo, selge hadldus, lithikesed laused, kordused, lilekiisimine-selgitamine, parafraseerimine,
ilmekus), et laps hakkaks itha enam aru saama talle 6eldust. Miangitakse koos eesti keelt
konelevate lastega, et toimuks omavaheline suhtlemine.

Oppevahendeid kohandatakse vajadusele vastavalt.



Spetsiifiliste arenguhdiretega lapsi toetatakse kdikides arenguvaldkondades. Tegevuste ja
vahendite valikul ldhtutakse lapse olemasolevatest oskustest. Rithmas arendatakse lapse
verbaalse suhtlemise oskust ning piiiitakse suunata last konet kasutama teabe saamiseks, oma
tegevuse planeerimiseks ja saatmiseks, samuti rollimidngudes osalemiseks.

Motoorika valdkonnas pooratakse suurt tdhelepanu kéelistele tegevustele, vahendite Gigele
hoiule, eneseteenindamisoskustele.

Emotsionaalsete ja kditumishdiretega laste puhul on aidanud hea koost66 lapsevanemaga.
Kasutatakse igapdevast tagasiside andmist ning piiiitakse leida koduga koostoos lahendused
lapse kaitumise parandamiseks.

7. Koostoo lastevanematega

Koostdovormid lastevanematega on jargmised:

e Igapievane suhtlemine ja tagasiside andmine lapse pievast lasteaias;

e Individuaalsed vestlused lapse arengust, ilmnenud probleemidest, millest teeme
kirjaliku lithikokkuvdtte lapse arengumappi;

e Arenguvestlus 1 kord dppeaasta jooksul, vajadusel tihedamini;

e Lastevanemate koosolek/koolitus;

e Peod, tdhtpdevad ja dppekidigud vanemate osalusel

¢ Info edastamine lapsevanematele

e Stend lasteaia garderoobis

e e-post
e Suulised teated, kirjad, telefoni teel
e e-lasteaed

Vanematel on voimalus tutvuda lasteaia Oppekava ja muude dokumentidega kooli kodulehel
http://www.holstrekool.ee/index.php/dokumendid;

Lasteaia kodukord, pédevakava, planeeritud Oppe-ja kasvatustegevused ning teemaplaan on
koigile vanematele nihtavad lasteaias stendil.


http://www.holstrekool.ee/index.php/dokumendid

