Kinnitatud direktori kdskkirjaga 25.01.2024 nr 1-3/25

Holstre kooli eelkooli 0ppekava

Oppekava koostamisel on aluseks vdetud alushariduse riiklik &ppekava. Oppe- ja

kasvatustegevuse planeerimisel on suur rohuasetus ainetevahelisel integratsioonil ning
ildopetuse pohimottel. Eelkooli dppekava toetab lapse loovust, soodustab lapse arengut ja
sotsialiseerumist. Eelkool on mdeldud Karukella rithma koolieelikutele ettevalmistuseks 1.

klassi astumiseks. Eelkool toimub kokkuleppel riihma kasvatajate ning kooli juhtkonnaga.
Eelkooli eesmiirgid

e Aidata lapsel kooliga kohaneda.

e Luua aktiivset positiivset suhtumist teadmiste ja kogemuste omandamisel.
e Korrastada olemasolevaid teadmisi pohiainevaldkondades.

e Arendada tunnustatud kditumisnormidele vastavat kditumisoskust.

e Anda positiivne kooli- ja Opikogemus, et luua valmisolek ja soov koolis olla.

Oppe- ja kasvatustegevus hélmab jirgmisi valdkondi:
Keel ja kone
Eesmiirk: Laps tuleb toime igapdevases suhtlemises. Kasutab kones mitmekesist

grammatiliselt diget lauseehitust. Omandab lugemise ja kirjutamise esmased oskused. Tunneb

huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu.
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Eeldatavad tulemused: tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; saab
aru kuuldu sisust; suudab oma motteid suulises kdnes edasi anda; jutustab pildi, teksti voi oma
kogetu alusel; tunneb tdhti ja veerib 2-3-silbilisi sdnu; kirjutab joonistahtedega lihtsamaid sonu;
jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid; hdéldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti

koiki emakeele héélikuid.

Matemaatika

Eesmirk: rilhmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki; jérjestab
esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal; tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning
jarjestab oma igapdevategevusi; motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas; mdistab
mootmistegevust ja olulisemaid modtithikuid; tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Eeldatavad tulemused: vordleb hulki, kasutab mdisteid rohkem, vihem, vordselt; jarjestab
arve 1-12 ja tunneb numbrimaérke ja kirjutab neid; arvutab vdhemalt 5 piires, ideaalis 10 piires
ning tunneb mérke +, —, =; koostab kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukesi; leiab
erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi, kirjeldab
neid kujundeid; jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm); oskab Gelda

kellaaega tdistundides; nimetab niddalapdevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -pieva

Mina ja keskkond

Eesmiirk: mdistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult; omab ettekujutust oma minast
ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas; véértustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma
rahvuse kultuuritraditsioone; véértustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult
ning ohutult; viartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi; méarkab nédhtusi

ja muutusi looduses.

Eeldatavad tulemused: tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms; kirjeldab
oma kodu, perekonda ja peretraditsioone; nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid; nimetab Eesti

riikklikke stimboleid ja rahvatraditsioone; mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on
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erinevad vajadused; oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku; julgeb
keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik; kirjeldab,
kuidas iimbritsev keskkond ja inimeste kditumine vOib mojutada tervist; jirgib isikliku
hiigieeni nodudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist; suhtub iimbritsevasse
keskkonda hoolivalt ning kiitub seda sééstvalt; kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi,
seeni ja loomi; kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pédev, nadal,
aastaring; selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning ohk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad; selgitab ilmastikundhtuste sdltuvust aastaacgadest, 60 ja pieva
vaheldumisest; mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajirgi keskkonnale;
kirjeldab vdimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm; teab, kuidas jalakéijana ohutult

liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.
Kaieline tegevus

Eesmairk: laps tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest; kujutab isikupéraselt iimbritsevaid
esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma; vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja

tarbeesemeid; kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid

Eeldatavad tulemused: leiab iimbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja
nendevahelisi seoseid ning kujutab timbritsevat vabalt valitud viisil; véljendab joonistades,
voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid; kasutab kunstitdd loomiseks erinevaid

vahendeid; kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt.

Sotsiaalsed oskused

Eesmiirk: laps oskab teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votab omaks

tihiskonnas {ildtunnustatud tavad ning ldhtub eetilistest tdekspidamistest.

Eeldatavad tulemused: piiiiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma
kéitumises ja vestluses; tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu,
hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise; osaleb rithma reeglite
kujundamisel; oskab teistega arvestada ja teha koost6dd; loob sdprussuhteid; saab aru oma-

vodras-lihine tihendusest; teeb vahet hea ja halva kéditumise vahel; moistab, et inimesed voivad
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olla erinevad; jargib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme; selgitab oma

seisukohti.
Lapse arengu hindamine

Vanemad saavad lapse kohta esmast tagasisidet jooksvalt dppetdod kdigus. Koondkokkuvote
antakse Oppeaasta 10pus kirjalikult. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, véértustades
saavutatut ning tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Laste

arengutase soltub ka nende individuaalsetest eeldustest, varasematest teadmistest ja oskustest.



